
www.tanzschule-mavida.de
Kirchstraße 40 C

52499 Baesweiler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Gültig ab Januar 2024, Änderungen behalten wir uns jederzeit vor.
Zur Teilnahme gelten die aktuellen AGBs der Tanzschule Ma°Vida.
Erwachsene
Yoga & Pilates und Tanz für Erwachsene 1: sanftes Level, zum Kennenlernen, für Neueinsteiger geeignet
Yoga & Pilates und Tanz für Erwachsene 2: anspruchsvollere Bewegungen/ Bewegungssequenzen,
 Vorkenntnisse sind von Vorteil
Kinder & Jugendliche
Tanz 1: Altersstufe 6 – 8 Jahre
Tanz 2: Altersstufe 8 -10 Jahre
Tanz 3: Alterssufe 11 – 13 Jahre
Tanz 4: Fortgeschrittene bzw. Altersstufe 14 – 18 Jahre
Tänzerische Früherziehung: ab 3 Jahren // Vorschulballett: ab 4,5 Jahren

Gerne beraten wir auch bei der Wahl des richtigen Kurses. 

Stundenplan (gültig ab  01.01.24)

Freitag 
(kleiner 
Raum)

8:00 – 09:00 
Pilates 2 
(Birgit)

8:00 – 09:00 
Ashtanga Yoga 2 
(Britta)

09:45 – 10:45 
Hip Hop 1 
(Isabell)

9:15 – 10:15 
Pilates 1 
(Birgit)

9:15 – 10:15 
Yoga für Frauen 
(Britta)

10:45 – 11:45 
Hip Hop 2 
(Isabell)

15:30 – 16:15 
Vorschulballett 
(Maria)

11:45 – 12:45 
Hip Hop 3 
(Isabell)

16:15 – 17:15 
Ballett 2/3 
(Maria)

16:00 – 17:00 
Ballett 1 
(Leonie)

16:00 – 16:45 
tänzerische 
Früherziehung 
(Isabell)

17:15 -18:15 
Modern Dance 
ab 10 Jahren 
(Maria)

17:00 – 18:00 
Hip Hop 1 
(Leonie)

16:45 -17:45 
Ballett 1 
(Isabell)

18:00 – 19:00 
Yoga 1 
(Carsten)

18:15 – 19:45 
Modern Dance 
Erwachsene 2 
(Maria)

18:30 – 19:30 
Pilates 1 
(Ulrike)

18:00 – 19:30 
Ballett 4 inkl. 
Spitzentanz 
(Maria)

17:30 – 19:00 
Ballett für 
Erwachsene 1 
(Maria)

18:00 – 
19:00 Yoga 1 
(Maike)

19:00 – 20:00 
Yoga 1 
(Carsten)

20:00 – 20:45 
Relax & 
Stretch (Maria)

19:30 – 20:30 
Yoga Basics 
(Silvia)

19:30 – 21:00 
Modern Dance 
Erwachsene 1

19:00 – 20:30 
Modern Dance 
Teens/ junge 
Erwachsene 3 
(Maria)
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Teilnahmegebühren

Kurs Dauer Monatliche Kursgebühr Vertragslaufzeit
Kinder & Jugendliche
Tänzerische Früherziehung 45 Min. 43 Euro 6 Monate

Ballett/ Hip Hop/ Modern Dance 60 Min. 49 Euro 6 Monate

Ballett 4 inkl. Spitzentanz 90 Min. 65 Euro 6 Monate

Erwachsene
Ballett/ Modern Dance 90 Min. 65 Euro/ 58 Euro 6 Monate/ 12 Monate

Yoga/ Pilates 60 Min. 49 Euro/ 45 Euro 6 Monate/ 12 Monate

Relax & Stretch 45 Min. 43 Euro 12 Monate
Kostenlos für Mitglieder 
(als Zweitkurs)

10er Karte Yoga & Pilates 160 Euro 3 Monate gültig

Probestunde 0 Euro einmalig

Einzelticket 17 Euro einmalig


